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स्याउ खेती प्रविधि 

 

परिचय  
स्याउ नेपालको शितोष्ण के्षत्रमा खेतत गरिने प्रमखु फलफुल हो । 
स्याउको उत्पतत मध्य एतियाको पहाडी के्षत्र ि हहमाल पर्बत देशख 
पशिम चीनमा भएको मातनन्छ । नेपालको हहमाली के्षत्रमा ईतडतमएल ि 
िशुखबलो जातको जंगली स्याउ पिापूर्बकाल देशखनै पाईएता पतन हर्कतित 
जातको स्याउ भने हर्.ि. १९ औ िताब्दीको अन्ततति िाणा 
प्रधानमन्त्री हरुले जापान ि ईटाली र्ाट नेपालमा तभत्राएको पाईन्छ । 
नेपालमा स्याउ खेतीको हर्काि खाि गरि हर्.ि.२०१९-२०२१ को ३ 
र्रे्ष योजना अर्तधमा हकततबपिु, दामन, ििरु्ा, आदद ठाउँमा र्ागर्ानी 
फमब खोलेपतछ िरुु भएको हो । नेपालको मनाङ, मसु्ताङ, जमु्ला, 
हमु्ला, मगु,ु डोल्पा प्रमखु स्याउ उत्पादन गने शजल्ला हरु हनु ्।  



2 

हािापानी  
नेपालमा िमनु्र ितह र्ाट १५०० देशख ३००० तमटि िम्म स्याउ 
खेतत गनब िहकन्छ । व्यर्िाहयक रुपमा स्याउ खेतत गनबका लातग 
हहउँदको िमयमा १००० देशख १५०० घण्टा ७ तडग्री  िेशल्ियि 
भन्दा कम शचिोको आर्श्यकता पदबछ । स्याउको र्हृि तर्कािको 
लातग २१ देशख २४ तडग्री िेशल्ियि औित तापक्रमको आर्श्यकता 
पदबछ । स्याउको फुल फुल्ने िमयमा र्र्षाब, तरु्षािो, हहमपात हनु ुहदैुन 
भने स्याउको फल परिपक्क हनुे रे्लामा (जेठ देशख भर िम ) र्ढी 
तापक्रमको आर्श्यकता पदबछ । स्याउ परिपक्क हनुे रे्लामा घाम 
लागेमा एन्थोियतनन नामक ििायन र्ने्न गदबछ जिले गदाब दानामा िंग 
आउने गदबछ । स्याउ खेतत गनबका लातग १५०० देशख २००० तमटि 
िम्मको उचाई भएको स्थानका लातग उत्ति परु्ी मोहडा ि िो भन्दा 
मातथका लातग दशक्षण पशिमी मोहडा उपयकु्त हनु्छ । 

स्याउमा कोहपला फहक्रना, फुल फुल्न तथा गणुस्तिीय फल उत्पादनका 
लातग तनशित िमय िम्म शचस्यान (chilling Hours) को आर्श्यकता 
पदबछ । स्याउका जातहरुलाई शचस्यानको आर्श्यकताको आधािमा  
३ प्रकािमा र्तगबकिण गरिएको छ । 

र्र्ढढीी  शशचचििोो  आआर्र्श्श्ययकक  पपननेे  जजाातत   
नेपालको उच्च पहाडी भ-ू भाग िमनु्र ितहर्ाट २००० देशख ३००० 
तमटि िम्मको उचाईमा लगाईन्छ । यी जात हरुलाई फुल फुल्न ि 
कोहपला फक्रन १००० घण्टा भन्दा र्ढी अर्तध िम्म ७ तडग्री 
िेशल्ियि भन्दा कम शचस्यानको आर्श्यकता पदबछ । 

जस्तै: िेड डेलीतियि (Red Delicious), िोयल डेलीतियि (Royal 

Delicious), गोल्डेन डेलीतियि (Golden Delicious),  रिचा िेड डेलीतियि 

(Richa Red Delicious), ग्रान्नी शस्मथ (Granny Smith), जोनाथन 
(Jonathan), फुजी ( Fuji ), आदद ।  
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ममध्ध्ययमम  शशचचििोो  आआर्र्श्श्ययकक  पपननेे  जजाातत   
नेपालको मध्य पहाडी भ-ू भाग िमनु्र ितह र्ाट १५०० देशख 
२००० तमटि िम्मको उचाईमा लगाईन्छ । यी जात हरुलाई फुल 
फुल्न ि कोहपला फक्रन ६०० देशख १००० घण्टा भन्दा र्ढी  
अर्तध िम्म ७ तडग्री िेशल्ियि भन्दा कम शचस्यानको आर्श्यकता 
पदबछ । 

जस्तै: हक्रशस्पन (Crispin), िेड जनु ( Red June ), कक्ि अिेन्ज हपहपन 
(Cox’s Orange Pippine), हकङ्ग अफ हपहपन ( King of Pippine ), आदद। 

ककमम  शशचचििोो  आआर्र्श्श्ययकक  पपननेे  जजाातत   
नेपालको उपत्यका तथा तल्लो पहाडी भ-ू भाग िमनु्र ितह र्ाट 
१२०० देशख १५०० तमटि िम्मको उचाईमा लगाईन्छ । यी जात 
हरुलाई फुल फुल्न ि कोहपला फक्रन ४०० देशख ६०० घण्टा भन्दा 
र्ढी अर्तध िम्म ७ तडग्री िेशल्ियि भन्दा कम शचस्यानको आर्श्यकता 
पदबछ । 

जस्तै: अन्ना (Anna), भेरिड (Vered), ट्रोहपकल व्यटुी (Tropical Beauty), 
आदद । 

माटो  
स्याउ खेतीको लातग दोमट तथा र्लौटे दोमट माटो िाम्रो हनु्छ । 
स्याउ खेततका लातग पानी नजमेको, पानीको तनकाि िाम्रो भएको, 
मतललोपन भएको माटोमा हनु ुपदबछ । स्याउ खेततका लातग ५.५ देशख 
६.५ हप.एच. भएको ि २ देशख ३ तमटि गहहिो िम्म ढंुगा नभएको 
माटो हनु ुपदबछ ।  
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जातहरू  
ििेेडड  डडेेललीीततििययिि  ((Red Delicious )  :: 
यो नेपालमा खेतत गरिन ेएक प्रमखु जात हो । यो तनयतमत फल्न ेजात 
हो । यिको र्ोट ठुलो हनु्छ ति हाँगाहरु मातथतति र्ढेका ि पातला 
हनु्छन ्। यिको फल भारको अन्तमा पाक्न िरुु भई काततबक िम्म 
हटप्न िहकन्छ । यिका फलहरुमा िातो धिाबहरु भएको, मझौला देशख 
ठुला, फेद तफब  चौडा ि टुप्पो तफब  अतल िाघिुो भएको िोली आकािका 
हनु्छन । फलका टुप्पामा पाँच र्टा चचु्चाहरु हनु्छन । यो जात 
आफैमा पिागिेचन हनुे भएतापतन अरु पिागिेचनकताब जातहरु लगाएमा 
उत्पादन िाम्रो हनु्छ । 

 

ििोोययलल  डडेेललीीततििययिि  (Royal Delicious)  ::   

यो िेड डेतलतियि जातका हाँगामा अचानक आएका आनरु्ांशिक 
परिर्तबन र्ाट तिशजबत नयँा जातहरु मध्येर्ाट छनोट गरिएको हो । 
यिको र्ोट ठुलो हनु्छ तथा हाँगाहरु तिधा मातथतति र्ढेका हनु्छन । 
यो तनयतमत रुपमा फल ददन ेजात हो ि यिका फलहरु भार महहनाको 
पहहलो हप्ता देशख पाक्न िरुु गदबछन । यो जातको स्याउको फल गाढा 
िातो िङ्गको, ठुलो, मतथपट्टी चौडा ि तलपट्टी िाँघिुो आकािको हनु्छ । 
यिको उत्पादन के्षमता मध्यम स्तिको हनु्छ । 
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गगोोल्ल्डडेेनन  डडेेललीीततििययिि  (Golden Delicious) :   

यो जातको फल पकेपछी र्ाहहिी िंग िनुौलो पंहेलो िंगको हनुे भएकाले 
यिलाई गोल्डेन डेतलतियि भतनयको हो । यिको र्ोट मझौला 
खालको हनु्छ ति हाँगाहरु फैतलयका हनु्छन । यो पछौटे खालको 
भार अशन्तम र्ा अिोज पहहलो हप्ता देशख पाक्न िरुु हनु्छ । यि 
जातको र्ोटमा धेिै फल लाग्ने हुँदा फल छाट्न ुपदबछ । यि जातको 
फल मतथपहट्ट चौडा ि तलपट्टी िाँघिुो आकािको हनु्छ । यिलाई 
डेतलतियि िमहुका जातहरुको लातग अतत उपयकु्त पिागकणकताब 
जातको रुपमा तलईन्छ । 
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ररििचचाा  ििेेडड डडेेललीीततििययिि  (Richa Red Delicious ):: 
यो जात पतन िेड डेतलतियि जातका हाँगामा अचानक आएका 
आनरु्ांशिक परिर्तबन र्ाट तिशजबत नयँा जातहरु मध्येर्ाट छनोट 
गरिएको हो । यिको र्ोट पतन िेड डेतलतियिको जस्तो ठुलो ि 
हाँगाहरु मातथतति र्ढेका ि पातला हनु्छन ्। यो िेड डेतलतियि भन्दा 
चांडो पाक्न ेि फलको िंगको हर्काि  पतन चांडो हनुे गदबछ । फलको 
आकाि िेड डेतलतियि जस्तो हनु्छ ति फल िेड डेतलतियि भन्दा  
ठुलो, गाढा िातो िङ्गको तर्चमा मतिना हटक टक िेता थोप्लाहरु 
भएको हनु्छ ।  

 

फफुुजजीी  ( Fuji )  :: 
यो जापानको फुशजिाकी (Fujisaki) मा िन ् १९३० मा हर्काि 
गरिएको र्णबिंकि (Hybrid) जात हो । यिको र्ोट र्तलयो ि 
झाँगीएको हनु्छ । यो तनयतमत फल्ने जात हो । फलको र्ोक्रा 
र्ाक्लो हनुे, िंग हरियो भ ुईँमा िातो ठाडो धिाब भएको हनु्छ । यिको 
फलको आकाि मातथ तल र्िार्ि हनु्छ । यो स्याउको उपलब्ध 
जातहरुमा िरै्भन्दा र्ढी िमय िम्म भण्डािण गनब िहकने जात हो । 
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हहक्रक्रशशस्स्पपनन  ((Crispin)  :: 
यिको र्ोट ठुलो, र्तलयो ि चौतफब  फैतलएको हनु्छ । यो गोल्डेन 
डेतलतियि ि इन्डो जातको क्रि र्ाट तनकतलएको र्णबिंकि जात  
हो । फल हल्का हरियो देशख पंहेलो हनु्छ । गदुी हल्का पहेलो 
िंगको, निम, ितिलो तथा केहह अतमलो स्र्ाद भएको हनु्छ । पछौटे 
जात िमहुमा पने यिको भल अिोज महहनाको अन्त्य देशख पाक्न िरुु 
हनु्छ । 

 

ििेेडड  जजुनुन  ( Red June )  :: 
यो िाधािणतय र्र्षब तर्िाएि फल्ने खालको हनु्छ । अगौटे िमहुमा पने 
यि जातको फल श्रर्णको अशन्तम हप्तामा पाक्दछ । िाधािण 
तापक्रममा करिर् २ हप्तािम्म भण्डािण गनब िहकन्छ । यि जातलाई 
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डेतलतियि जातका स्याउको लातग पिागिेचनकताबको रुपमा तलन 
िहकन्छ । यो जात तछटो पाक्ने हनुाले र्जािमा िाम्रो मूल्य पाउन 
िहकन्छ । 

 

ककक्क्िि  अअििेेन्न्जज  हहपपहहपपनन ( Cox’s Orange Pippine )  ::   

यिको फल मझौला, तर्चको भाग चौडा ि तल मातथ एकनािको  

हनु्छ । फलको र्ोक्रा अतलकतत िनु्तले पहेलो ि िातो हनुे गदबछ । 
यो जातमा प्रत्येक र्र्षब फल लाग्ने गदबछ । आफै पििेचन हक्रया नहनुे 
हुँदा यिलाई पिागकणकताब र्ोटको आर्श्यकता पदबछ । यिको फल 
र्ाक्लो लाग्ने गदबछ । यिको फल भारको िरुुमा  नै  पाक्न  िरुु  गदबछ। 
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हहककङ्गङ्ग  अअफफ  हहपपहहपपनन (King of Pippine )  :: 
फलको आकाि मध्यम खालको ि टुप्पो तफब  हल्का चचु्चो हनु्छ । 
फलको र्ोक्रा शचल्लो, पंहेलो- िनु्तला िङ्गको ि िातो धिाबहरु छरिएका 
हनु्छन । यो अगौटे िमहुमा पने जात भएकाले श्रार्ण अशन्तम हप्ता 
तथा भारको िरुु तति पाक्न थाल्दछ । यो जात र्र्षब तर्िाएि फल्न े
खालको हो ।  

 

अअन्नन्नाा  ( Anna )  ::   

यिको र्ोट होचो ि हाँगाहरु काम फैतलएका हनु्छन । फल मझौला 
देशख ठुलो, िंकु आकािको र्ोक्राको िंग पहेलो ि ३०-४० प्रततित 
भाग िातो िङ्गले ढाकेको हनु्छ । यिको गदुी हल्का िेतो, केहह 
अतमलो, िगुशन्धत ि ितिलो हनु्छ । अिािको तेश्रो हप्ता देशख फल 
पाक्न िरुु हनु्छ । 
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भभेेररििडड  (Vered)  :: 
यिको र्ोट होचो ि हाँगाहरु झांतगएका हनु्छन ् । यिको फल 
अिािको दोश्रो हप्ता देशख [पाक्न िरुु हनु्छ । फल मझौला 
आकािको, िातो, गोलो ि केहह अतमलो स्र्ाद भएको हनु्छ । यिलाई 
न्यानो शितोष्ण के्षत्रमा लगाउन िहकन्छ । 

 



11 

ट्रट्रोोहहपपककलल  व्व्ययुटुटीी  ( Tropical Beauty )  :: 
यिको र्ोट होचो ि हाँगाहरु केहह झांतगएका हनु्छन ्। फल मध्यम 
आकािको हनु्छ ि पकड िातो-िनु्तला िंगको देशखन्छ, गदुी निम 
खालको तथा गतुलयो स्र्ादको हनु्छ ।  

 

खाद्यतत्व व्यिस्थापन  
स्याउ र्ातल र्हरु्र्षीय र्ाली भएको हनुाले यिलाई खाद्यतत्र्को धेिै 
आर्श्यकता पदबछ । खाद्यतत्र्को आपूततब र्ोटको र्हृि ि हर्कािको 
लातग मात्र नभएि खाद्य िंचयको लातग पतन हो । स्याउ र्ालीमा 
उत्पादकत्र् र्ढाउन ि गणुस्ति फलफुल उत्पादन गनबका लातग प्रयाबप्त 
मात्रामा खाद्य तत्र् ददन ु पदबछ । स्याउको लातग आर्श्यक पने 
खाद्यतत्र् हरु प्राङ्गारिक पदाथब जस्तै कम्पो� माल, हरियो मल, गोठे 
मल, गड्यौला मल आदद तथा अप्राङ्गारिकश्रोत जस्तै िािायतनक मल( 
यरुिया, तड.ए.हप. , पोटाि, आदद ) र्ाट प्राप्त हनु्छन ्। तर्रुर्ालाई 
आर्श्यक पने मलखादको मात्रा माटोको हकतिम, र्ोटको उमेि, 
लगाईने अन्तिर्ातल आददमा तनभबि हनु्छ । नेपालमा हालिम्म पतन 
अनिुन्धान र्ाट स्याउको लातग मलखादको मात्रा तिफारिि भएको छैन 
ति अन्य देिमा गरियको अनिुन्धान िमेतलाई हेदाब तनम्नानिुाि 
मलखाद प्रयोग गनब  उपयकु्त देशखन्छ । 
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स्स्ययााउउककोो  र्र्ोोटटककोो  उउममेेककोो  आआधधााििममाा  ततििफफााररिििि  गगररििएएककोो  ममुखु्ख्यय  ततत्त्र्र्ककोो  ममाात्रत्राा   

र्र्ोोटटककोो   

उउममेेिि   

((र्र्र्षर्षबब)) 

गगोोर्र्िि र्र्ाा  ककम्म्पपोोस्स्टट  ममलल   

((ककेे..जजीी..//र्र्ोोटट)) 

ननााईईट्रट्रोोजजनन  

(ग्रग्राामम// 

र्र्ोोटट)) 

फफस्स्फफोोिििि  

(ग्रग्राामम// 

र्र्ोोटट)) 

पपोोटटााततििययमम 

((ग्रग्राामम// 

र्र्ोोटट)) 

लगाएको 
र्र्षब 

एक डोको (२५-३० के.जी.) _ _ _ 

१ एक डोको (२५-३० के.जी.) १०० ५० २० 

२ एक डोको (२५-३० के.जी.) १०० ५० २० 

३ एक डोको (२५-३० के.जी.) १५० ७५ ३० 

४ दईु डोको (५०-६० के.जी.) २०० १०० ४० 

५ दईु डोको (५०-६० के.जी.) २५० १२५ ५० 

६ दईु डोको (५०-६० के.जी.) ३०० १५० ६० 

७ चाि डोको (१००-१२० के.जी) ३५० १७५ ७० 

८ चाि डोको (१००-१२० के.जी) ४०० २०० ८० 

९ चाि डोको (१००-१२० के.जी) ४०० २०० ८० 

१० ि  

माथी 
चाि डोको (१००-१२० के.जी) ४०० २०० ८० 

विरुिा प्रसािण  
फलफुल खेतीका लातग गणुात्मक तथा िंख्यात्मक हहिार्ले तर्रुर्ाको 
आर्श्यकता पदबछ । फलफूलका तर्रुर्ा हरु तर्उ िोपेि ि कलमी 
गिेि उत्पादन गनब िहकन्छ । र्ीउर्ाट उत्पादन गिेका तर्रुर्ालाई 
तर्ज ुतर्रुर्ा भतनन्छ भने र्ानास्पततक तर्तध द्वािा प्रिािण गरि उत्पादन 
गरियका तर्रुर्ालाई कलमी तर्रुर्ा भतनन्छ ।  तर्ज ुतर्रुर्ा भन्दा र्ोट 
होचो हनुे, तछटो फल्न े लगायतका अन्य िाम्रा गणुहरुले गदाब 
व्यर्िाहयक खेतीका लातग कलमी तर्रुर्ा ग=हरुको प्रयोग गने  

गरिन्छ । 
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ममूूललर्र्ृतृ्तत्त  उउत्त्पपााददनन   

कलमी तर्रुर्ा उत्पादन गदाब जिा िहहतको हर्रुर्ामा अको िाम्रो 
जातको स्र्स्थ हाँगा जोतडन्छ, यििी कलमी जोतडयको स्थान भन्दा तल 
जिा भएको भागलाई मूलर्तृ्त भतनन्छ भने मातथको हाँगाको भागलाई 
िायन भतनन्छ । 

स्याउको मूलर्ृत्त उत्पादन २ प्रकाि र्ाट गनब िहकन्छः 
१. तर्ज ुमूलर्ृत्त उत्पादन  

२. र्ानास्पततक मूल र्ृत्त उत्पादन 

स्याउको मूलर्ृत्त २ प्रकाि र्ाट उत्पादन गने िहकय पतन नेपालमा 
प्रचतलत तर्तध भने तर्जरु्ाट मूलर्ृत्त उत्पादन गने नै हो ।  

११..  ततर्र्जजु ु ममूूललर्र्ृतृ्तत्त  उउत्त्पपााददनन   

नेपालमा स्याउको कलमी तर्रुर्ा उत्पादन गनबको लातग ईतडमयल 
ि क्रयार् एप्पलको तर्उ िोपेि मूलर्ृत्त हर्रुर्ा तयाि गने  
गरिन्छ । मूलर्ृत्तका लातग िोहपने तर्उको र्ाहहिी आर्िण कडा 
हनुे भएकाले तर्उ उमानब तर्उलाई शचिोर्ाट उपचाि गनुब पदबछ । 
शचिोर्ाट उपचाि गने पद्दती लाई ""स्स्ट्रट्रााहहटटहहफफककेेििनन"" भतनन्छ । 

स्स्ट्रट्रााहहटटहहफफककेेििनन  गगननेे  हहर्र्ततधध   

 स्ट्राहटहफकेिन गनबको लातग मंतिि महहनामा काठको र्ाकि 
र्ा पोलेतथनको थैलोमा ५ िे.तम. जतत र्ाक्लो शचिो र्ालरु्ा 
िाखेि त्यिमाथी १२ घण्टा तभजाएको ईतडमयल र्ा क्रयार् 
एप्पलको तर्उ र्िार्ि तमलाएि िाख्न े। 

 तर्उ मातथ पनु शचिो र्ालरु्ाले छोप्ने ि यिै गिी हर्उ ि 
र्ालरु्ाको तह र्ाकि नाभारिन्जेल िाख्न े। 

 जंगली झ्याउ र्ा जटुको र्ोिाले मातथर्ाट छोपेि छहािीमा २ 
देशख ३ महहना िम्म शचिो ओअिी िाख्न े। 
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 तर्उलाई रे्ला रे्लामा तभजाई िाख्न े। यििी शचिोर्ाट उपचाि 
गिेपछी माघको अन्त्यतति तर्उ अंकुिण हनु थाल्दछ । 

 फाल्गनु महहनाको िरुुमा अंकुरित तर्उलाई निबिी ब्याडमा 
१५×२५ को दिुीमा िोप्ने । 

ननििबबििीी  व्व्ययााडडममाा  ततर्र्जजु ु ममूूललर्र्ृतृ्तत्त  हहर्र्रुरुर्र्ाा  उउत्त्पपााददनन   

 अिोज महहनामा ब्याड िाख्न ेस्थानको छनोट गिी िेखाङ्कन गनुब 
पदबछ । िेखाङ्कन गदाब १ हफटको दिुीमा दईु र्टा लाईन 
कोने ि दईु लाईन पछी ४५ िे.मी. को दिुीमा अको दईु 
लाईन कोनुब पछब । 

 प्रत्येक लाईनमा १५ िे.मी. चौडाई ि १५ िे.मी. गहहिो 
कुलेिो खनी िाम्रोिंग कुहहएको कम्पोस्ट र्ा गोर्ि मल ५ 
के.जी., यरुिया, तड.ए.पी. ि पोटाि मलको तमश्रण प्रतत र्गब 
तमटिमा २०० ग्राम तमिाई खाडललाई िाम्रो िंग पिेुि पानी 
जम्ने गिी तिंचाई गनुब पदबछ । 

 निबिी व्याडमा िकेुका घाँिपातले र्ाक्लो िंग छापो िाखी 
९० माईक्रोनको कालो प्लाशस्टकले ढाहकने गरि छोपी ददन ु
पदबछ । 

 काततबकको अशन्तम हप्ता देशख मंतििको पहहलो हप्ता तभत्रमा 
ढाहकएको प्लाशस्टक तिट ि घाँिपातको छापो हटाउन ु 
पदबछ । 

 ईतडमयल ि क्र्यार् एप्पलको तर्उलाई १२ घण्टा तभजाई 
छाँयादाि स्थानमा ओभानो पानुब पदबछ । निबिी व्याडमा ४ 
िे.मी. जतत गहहिो धिाब कोिी उक्त धिाबहरुमा २ िे.मी.को 
दिुीमा तर्उ िोपी र्ालरु्ा ि माटोको तमश्रणली हल्का छोपी 
घाँिपातको छापो ददई िमय िमयमा तिंचाई ददन ुपदबछ । 

 फागणुको अशन्तम देशख चैत्र तभत्रमा िम्पूणब तर्उ हरु उम्री 
िक्दछन ्। 
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 तर्रुर्ा हहुकब ने क्रममा आएका अनार्श्यक हाँगा हरुको िानै 
अर्स्थामा हटाई तनयतमत रुपमा गोडमेल ि मलजल गने काम 
गनुब पदबछ । 

 उक्त तर्ज तर्रुर्ाहरु मंतिि - पौर्ष महहनामा कलमी गनबको 
लातग तयाि हनु्छन ।  

स्स्ययााउउककोो  ककललममीी   

स्याउमा दईु तरिकाले कलमी गरिन्छ । स्याउको प्रिािण तर्िेर्ष 
गिेि जंगली स्याउको मूलर्ृत्त र्ा र्ानस्पततक मूलर्तृ्तमा उन्नत 
जातको स्याउको स्र्स्थ हाँगाको टुक्रा लाई रे्न्च कलमी र्ा 
स्र्स्थाने कलमी तर्तध द्वािा गरिन्छ । निबिीमा िोपेको मूलर्ृत्त 
हर्रुर्ालाई उखेलेि ितुर्धायकु्त स्थानमा र्िेि कलमी गने ि 
कलमी तर्रुर्ालाई पनु निबिीमा िोप्ने तर्तधलाई स्र्स्थाने( In-situ 
Grafting) कलमी भतनन्छ ।  

निबिीमा तयाि भएको तर्ज ु तर्रुर्ामा टङ्ग ग्राशटटङ्ग तर्तध द्वािा 
हहउँद अथाबत ् मंतिि-पौर्ष महहनामा रे्न्च ग्राशटटङ्ग गिी हर्रुर्ा 
उत्पादन गने गरिन्छ भन े गतमब अथाबत ् फाल्गणु-चैत्र महहनामा 
स्र्स्थाने कलमी गरि हर्रुर्ा उत्पादन गने प्रचलन छ । 

स्याउको िगैंचा स्थापना  
स्याउको र्गैंचा स्थापना गनुब भन्दा अगाडी लगाउने जातको छनोट, 
कुन जातको तर्ज ु तर्रुर्ामा कलमी गरिएको हो, जात अनिुािको 
आर्श्यक पने हार्ापानी, हर्रुर्ा िोप्न ेप्रकृया, लगाउन ेजात, लगाउन े
दिुी, पिागकणकताब जातको छनोट ि लगाउने अनपुात आदद िम्र्न्धमा 
उशचत ध्यान पयुाबएि मात्र र्गैंचामा स्याउ िोप्न ुपदबछ । एउटा स्र्स्थ 
कलमी र्ोटले व्यर्िाहयक रुपमा ५० र्र्षब िम्म उत्पादन ददन  
िक्दछ । स्याउको र्गैंचा स्थापना गदाब तपतिलका कुिाहरुमा ध्यान 
पयुाबउन ुपदबछ । 



16 

 

कक)) जजग्ग्गगााककोो  छछननोोटट:: प्रिस्त प्रागंारिक पदाथब भएको दशक्षण मोहडा 
भएको पारिलो जग्गा स्याउ खेतीको लातग छनोट गनुब पदबछ । 

खख)) जजग्ग्गगााककोो  ततययााििीी:: र्गैंचा स्थापना गरिने जतमनमा अनार्श्यक र्ोट 
तर्रुर्ा, झाडी, ढंुगाहरु आदद भएमा हटाउन ुपदब । जग्गा र्ढी 
तभिालो भएमा गह्रा िधुाि गिी हर्रुर्ा लगाउन ुपदबछ । 

गग)) र्र्गगैंैंचचााककोो  ििेेखखााङ्कङ्कनन  ततर्र्ततधध:: स्याउको र्गैंचा स्थापना गने जतमन 
तनशित भएपछी तर्रुर्ा िोप्नका लातग जात अनिुाि स्याउको  

र्ोट देशख र्ोटको दिुी ि लाईन देशख लाईनको दिुी तनशित गनुब 
पदबछ । र्गैंचाको िेखाङ्कन जतमनको र्नोट हेिी गनब िहकन्छ 
जस्तै: र्गाबकाि तर्तध, आयातकाि तर्तध, कान्ला तर्तध, आदद । 

ततर्र्रुरुर्र्ाा  ििोोप्प्नने े ददुिुिीी   

स्याउको जात, मूलर्ृत्तको हकतिम, माटोको उर्बिािशक्त ि हार्ापानी 
अनिुाि हर्रुर्ा िोप्ने दिुी तनभबि गदबछ । स्याउको हर्रुर्ा िामान्यतया 
६ तमटिको दिुीमा िोप्न ेगरिन्छ । 

खखााडडलल  खखन्नन्ने े  

स्याउको हर्रुर्ा िोन ुभन्दा २ महहना अशघ १ घनतमटि आयतन भएको 
खाडल खनी िक्न ुपदबछ । खाडल खनीिके पतछ खाडलमा पात, झाि 
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हरु िाखी जलाउन ुपदबछ । गोठेमल २५ के.जी., खिानी १ के.जी., 
हपना १ के.जी. तमिायि १५ ददन पछी खाडल पिुीददने गनुब पदबछ । 
खाडल तयाि गिेको २ महहना पतछ खाडल हर्रुर्ा लगाउनका लातग 
तयाि हनु्छ । 

हहर्र्रुरुर्र्ाा  ििोोप्प्नने े  

पौर्ष महहनाको अन्त्य देशख माघ महहनाको अशन्तम िम्म तर्रुर्ा िोप्नका 
लातग उपयकु्त मातनन्छ । 

हर्रुर्ा ढल्न नददनका लातग हर्रुर्ाको नशजक लठ्ठी गाडी ितुतलको 
डोिीले हर्रुर्ालाई हलकुा िंग र्ढ्न ु पदबछ । हर्रुर्ा लगाईिकेपतछ 
हलकुा तिंचाई ददन ुपदबछ । 

स्स्ययााउउककोो  र्र्ोोटटममाा  ततााततललमम   

स्याउको र्ोटलाई तनशित स्र्रूप ददन काँटछाँट गने कायबलाई तातलम 
भतनन्छ । पतझड फलफुलमा तातलमको महत्र्पूणब स्थान िहन्छ । 
यिले स्याउको र्ोटको आकाि प्रकाि तमलाउन, िोहह अनरुुप र्ोटलाई 
व्यर्स्थापन गनब ि गणुस्तिीय फल उत्पादन गनब तर्रुर्ा लाई तातलम 
गनब आर्श्यक छ । स्याउमा तातलम गनाबले तिंचाई गनब, हर्र्षादीको 
प्रयोग गनब, मलखाद प्रयोग गनब, फल हटप्न िशजलो हनुे,  आदद फईदा 
हनु्छ । व्यर्िाहयक स्याउ खेतत गदाब हर्रुर्ाको िरुुको आर्स्था र्ाट 
नै र्रे्षनी काँटछाँट गनुब पदबछ । 

नेपालमा स्याउमा तातलम ददने प्रचतलत दईुर्टा तरिका हरु िहेका छन ्: 

क) िधुारिएको नेता प्रणाली (Modified Leader System) 

ख) खलु्ला केन्र प्रणाली (Open Center System) 

दरैु् तरिकामा मखु्य काण्डमा जतमनर्ाट ६० िे.मी. भन्दा तल आएका 
िम्पूणब हाँगा हटाउन ु पदबछ । िधुारिएको नेता प्रणालीमा जतमनर्ाट 
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६० िे.मी. माथी ८ देशख १० र्टा मखु्य हाँगाहरु िशखन्छन  
भने खलु्ला केन्र प्रणालीमा ३ देशख ४ र्टा मात्र मखु्य हाँगाहरु 
िाशखन्छन ्। 

स्याउमा फल झने समस्या  
स्याउको फल झने िमयको आधािमा फल झने िमस्यालाई ३ भागमा 
तर्भाजन गरिएको छ । 

क) चाडै फल झने (Early Fruit Drop) 

यस्तो हकतिमको िमस्या पिागिेचन िाम्रिी नहनुाले हनु े 
गदबछ । 

ख) जनु महहनामा झने (June Drop) 
जेष्ट/अर्षाढ र्ा अंग्रजेी जनु महहना िम्म पतन र्र्षाबत नभई र्गैंचामा 
शचस्यानको मात्र ज्यादै काम हनु गयो भने धेिै परिमाणमा फलहरु 
झने गदबछन । 

ग) हटप्न ुभन्दा अगारै् फल झने (Pre-harvest Fruit Drop) 

धेिै फलेको र्र्षबमा झपु्पाले फल धान्न निकेि फल पाक्न ु 
भन्दा केहह िमय अगाडी ४० देशख ६० प्रततित िम्म फल झने 
गदबछन ्। फल झने हक्रयालाई 2-4-D, 5 ppm प्रतत तलटि पानीमा 
तमिाएि १-२ पटक फल हरु तभज्न े गिी छिेमा तनयन्त्रण गनब 
िहकन्छ । 

फल छाट्ने (Fruit Thinning) 
अन्य फलफुलको तलुनामा स्याउको र्ोटमा धेिै फल लाग्ने गदबछन । 
धेिै फल लेगपछी गणुस्तिीय फल उत्पादन गनब कदठन हनु्छ । यििी 
स्याउको र्ोटमा लागेका फलहरुलाई पत्ल्याउन ुलाई फल छाट्ने भने 
र्शुझन्छ । फल पत्ल्याउने काम िािायतनक ि हातले दरैु् तरिकाले गनब 
िहकन्छ । प्रातर्तधक हहिार्ले गणुस्तिीय फल उत्पादन गनब दईु र्ा 
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ततन फल प्रतत झपु्पा िाख्न ुउपयकु्त मातनन्छ । फलको गणुस्ति िाम्रो 
हनुका लातग फल ि पातको अनपुात तमलेको हनु ुपदबछ । िाधािणतया 
२० देशख ४० पात प्रतत फलको लातग तिफारिि गरियको छ । हातले 
हटपेि झपु्पामा र्ढी भएका फल हटप्ने तथा शचशचला लागेको ७-१० 
ददन पछाडी NAA (Nephthaline Acetic Acid) १० देशख १५ 
पी.पी.एम. छिेमा फल छाट्ने काम प्रभार्कािी भएको पाईएको छ । 

 

स्याउको फल टटप्ने  
तरुुन्तै खानको लातग िाम्रिी पाकेको हटप्न ुपदबछ भन ेफललाई भण्डािण 
गनबका लातग पाक्न ु भन्दा केहह ददन अगाडी नै हटप्न ु पदबछ । धेिै 
काँचो र्ा धेिै पाकेको फल हटप्न ु हुँदैन । धेिै पाकेको हटप्दा चाडै 
िड्न ेि धेिै कम पाकेको हटप्दा फल चाउरिने ि स्र्ाद नहनुे हनु्छ । 
फल हटप्दा भेट्नो िहहत हटपेमा फल भण्डािणमा िहयोग पगु्दछ । 
स्याउ हटप्दा पहलमा घाउ नलाग्ने गरि हटप्न ुपदबछ ।  

फल उत्पादन  
नेपालमा व्यर्िाहयक उत्पादनमा आएका स्याउका र्ोटहरुले औित 
३० के.जी. प्रतत र्ोट उत्पादन ददन्छ भन े िाम्रो व्यर्स्थापन गिेका 
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र्गौंचाका र्ोटहरुले औित ९० के.जी. प्रतत र्ोटिम्म उत्पादन ददएको 
िेकडब िहेको छ । स्याउको उत्पादन र्ोटको उमेिमा पतन तनभबि 
िहन्छ । 

स्याउमा लाग्ने प्रमुख हावनकािक टकिाहरु ि वतनको िोकथाम  
११. ििेेततोो  भभ ुरु्र्ााददाािि  ललााहहीी  हहककििाा  ((Apple Wolly Aphid ) 

हहककििााककोो  पपहहहहचचाानन   

िेतो भरु्ादाि लाही (Eriosoma lanigerum) प्रजाततको हकिाले िरै् 
जातका स्याउमा नोक्िान गदबछ । यो हकिा िानो खैिो रै्जनी 
िङ्गको हनु्छ ि यि हकिाले िेतो भरु्ा तनकाल्दछ ि त्यही भरु्ाली 
ििीि ढाकेि िेतो कपािको गचु्छा जस्तो भएि र्िेको देशखन्छ । 
हकिालाई हातले तथच्दा रै्जनी िङ्गको तिल पदाथब तनशस्कन्छ । 

    

हहककििााककोो  जजीीर्र्नन  चचक्रक्र  ततथथाा  क्षक्षेतेतततककोो  प्रप्रककाािि   

िेतो भरु्ादाि लाही हकिा अण्डा ि र्च्चा गरि दईु अर्स्थामा  
हनु्छ । हकिाको अण्डाहरु रुखको र्ोक्रामा हनु्छन ति र्च्चा 
जिामा हनुे गदबछन । जाडो िमयमा हकिा हरु जिामा र्स्न े
गदबछन भने गतमब िमयमा पात तथा काण्डमा र्स्ने गदबछन ्। 

िेतो भरु्ादाि लाही हकिाले निबिी अर्स्था ि र्गैंचामा लगाएका 
स्याउका तर्रुर्ाहरुको जिा, पात, हाँगा तथा मलु काण्ड िमेतलाई 
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चिेुि हानी गने गदबछन । स्याउको पात झिेको शचिो िमयमा 
जिामा र्िेि चसु्ने गदबछन भने गतमब िमयमा पात तथा काण्डमा 
चिेुि हातन पयुाबउदछन । 

हहककििााककोो  व्व्ययर्र्स्स्थथाापपनन   

 तर्रुर्ा उत्पादन गदाब Maling Metron(MM) Series का हकिा 
अर्िोधक मूलर्ृत्तहरु प्रयोग गनुब पदबछ । 

 हकिा र्ढी देशख पिेको अर्श्थामा यि हकिाको प्राकृततक ित्र ु
Aphinus mali प्रयोग गनुब पदबछ । 

 हकिा लागेका हाँगा तथा र्ोट हरुलाई हटाई हकिा हरु मानुब 
पदबछ । 

 िोगि, मालातथयन जस्ता तर्र्षादीको १-१.५ ml/lit र्नाई छनुब 
पदबछ । 

 तिस्नो तथा खिुाबनीको धलुो र्ाट र्ानाईएको जैहर्क तर्र्षादीको 
प्रयोग गने  

२२. झझुतुतििलल  हहककििाा//  टटेेन्न्टट  क्क्ययााटटिि  हहपपललिि  ((  Tent Caterpillar) 

हहककििााककोो  पपहहहहचचाानन   

टेन्ट क्याटि हपलि ( Malacosoma indica walker) र्यस्क 
अर्स्थामा खैिो िङ्गको अगाडी पखेटामा २ र्टा िेतो धिाब भएको 
हनु्छ । पखेटा ३०-३५ तम.तम. को हनु्छ । यो हकिा लाभाब 
अर्स्थामा िरिि कालो खैिो िंगको, कालो थोप्ला भएको ि झिु 
भएको हनु्छ । यिको लाभाबको लम्र्ाई ४०-४५ तम.तम. हनु्छ । 
तापक्रम र्ढेपतछ चैत्र महहनातति लाभाबहरु फुलर्ाट तनशस्कन्छन ि 
िमहुमा जम्मा भई तर्हान ियुबको प्रकाि पने स्थानमा जालो र्नाई 
(Tent) तभत्र र्स्दछन । 
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हहककििााककोो  जजीीर्र्नन  चचक्रक्र  ततथथाा  क्षकेे्षततततककोो  प्रप्रककाािि   

पोथी हकिाले गतमबयाममा तर्रुर्ाको िाना हाँगाहरु ि मखु्य 
स्तम्भमा फुल पाछब । फुलर्ाट लाभाब तनशस्कनािाथ ततनीहरु एकै 
ठाउँमा जम्मा भई पालजस्तो जाली र्नाई र्स्छन ्। लाभाब ठुलो 
भएपतछ खानको लातग यत्रतत्र छरिन्छन ् । प्यपुा अर्स्थामा 
िकेुको काठ र्ोक्रा रे्रिएको पात ि कहहलेकाँही माटो मतुन अचल 
अर्स्था पागाबिी र्यस्कमा परिणत हनु्छ । यि हकिाले र्र्षबमा 
एकपटक मात्र िन्तान उत्पादन गदबछ । 

यि हकिाको लाभाबले िानो अर्स्थामा पालतभत्र र्िेि र्िन्त 
ऋतमुा आएका कतलला मनुा एरं् पातहरु खाई जातलजस्तो र्नाएि 
र्ोट नै नाङ्गो पारिददन्छ । यो हकिाको लाभाबले ददनभिी छरियि 
पात तथा मनुाहरु खाने ि िातमा पाल (Tent) मा र्स्ने गदबछ । 

हहककििााककोो  व्व्ययर्र्स्स्थथाापपनन   

 यिको व्यर्स्थामन गने मखु्य तरिका र्गैंचाको िििफाई गनुब 
हो । 
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 तर्हान जालो तभत्र र्िेका लाभाब जम्मा गिेि नस्ठ गरि टेन्ट 
लागेका हाँगा काटेि जलाउन ुपदबछ । 

 फाल्गणु अशन्तममा िाईपिमेथ्रीन हर्र्षादीको झोल २ तम.तल. 
प्रतत तलटि पानीमा तमिाई ७ ददनको फिकमा ३ पटक छनुब 
पदबछ । 

 १ के.जी. तिस्नोलाई टुक्रा टुक्रा पाने ि १० तलटि पानी 
तमिाउने गतमब िमयमा १०-१५ ि जाडो िमयमा १५-२० 
घण्टािम्म तभजाउने ि छानेि छने । 

३३. स्स्ययााउउममाा  ललााग्ग्नने े ककत्त्ललेे  हहककििाा (San Jose Scale) 

हहककििााककोो  पपहहहहचचाानन   

स्याउमा लाग्ने कत्ले हकिा(Quadrapidipxotus pernisiosus ) हल्का 
पंहेलो िंगको पखेटा हर्हहन ०.५ तम.तम. भन्दा िानो हकिा हो । 
कत्ले हकिाको र्च्चाहरु हल्का हरियो िेतो, निम िरिि भएका 
हनु्छन । कत्ले हकिाको भाले १.५ तम.तम. लामो, कालो पंहेलो 
िंगको ि २ र्टा पािदिी पखेटा हनु्छन ।  

 

हहककििााककोो  शशजजर्र्ननचचक्रक्र  ततथथाा  क्षक्षेतेतततककोो  प्रप्रककाािि   

कत्ले हकिाका अहर्कतित र्च्चाहरु जाडो मौिममा रुखका 
हाँगाहरुमा हर्ताउँछ भने तापक्रम र्ढ्न िरुु भएपछी हर्कतित भै 
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र्यस्क हनु्छ । जाडो िमयमा हकिाको प्रजनन तथा र्ृहि कायब 
हुँदैन । पोथी एकै ठाउँमा र्िी तर्रुर्ाको िगत चसु्दछ । पोथी 
कत्ले कीिालाई कतमलाले एक ठाउँ र्ाट अको ठाउमा िने काम 
गदबछ । यिले ३ जोडा खटु्टा ि एक जोडा तिङ भएको र्च्चा 
(Nymph) जन्माउदछ । गतमब याममा र्च्चा हकिाहरु १ महहनामा 
नै र्यस्क हनुे गदबछन । 

यि हकिाले तातो िमयमा हर्रुर्ाको हाँगा, फल, फुल िरै्मा 
आक्रमण गछब ि िि चिेुि नोक्िान पयुाबउछ । हकिाहरुको र्ढी 
िंक्रमण भएका हाँगाहरुमा खिानी दलेको जस्तो देशखन्छ भन े
कतललो हाँगाहरु ओईलाएि मने िम्भार्ना हनु्छ । हकिाले 
फलमा आक्रमण गिेमा िातो िंगका गहहिो दागहरु देखा  
पदबछन । यि हकिाले र्ोटको हाँगा, पातहरुमा िि चिुी एक 
प्रकािको गतुलयो पदाथब छाड्ने भएकाले उक्त गतुलयो पदाथब 
खानका लातग कतमलाहरु आउने गदबछन ।  

 

हहककििााककोो  व्व्ययर्र्स्स्थथाापपनन   

 हकिा लागेका ि िकेुका हाँगाहरु हटाउन ुपदबछ ।  

 हकिाको प्रकोप भएका हर्रुर्ाहरु एक ठाउँर्ाट अको ठाउँमा 
लैजान ुहुदैँन ।  
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 हकिाको तनयन्त्रण गनब हर्रुर्ामा छने खतनज तेल जस्तै 
ATSO,Minerals Oils र्ा Servo Oil १५-२० एम.एल. प्रतत 
तलटि पानीमा तमिाएि र्ोटको िरै् भाग तभज्ने गरि पौर्ष,माघ 
महहना तति १५-१५ ददनको फिकमा २ पटक छनुब पदबछ । 

 प्राकृततक ित्र ुEncarsia perniciosi को प्रयोग गने । 

४४. ििााततोो  ििुलुलििुलुलेे  ((Red Spider Mite) 

हहककििााककोो  पपहहहहचचाानन   

िातो िलुिलेु हकिा (Tetranychus utricae) को र्यस्क पोथी हकिा 
िातो खैिो ईट्टा िंगको ि ढाडमा ६ देशख ८ र्टा िौहरुमा िेतो 
थोप्ला भएको हनु्छ । भाले हकिाको ििीि हल्का िातो र्ा हरियो 
िंगमा कालो थोप्ला भएको हनु्छ ।  

 

हहककििााककोो  शशजजर्र्नन  चचक्रक्र  ततथथाा  क्षक्षेतेतततककोो  प्रप्रककाािि   

िलुिलेुले तर्रुर्ाको तल्लो भागमा अण्डा पदबछ । अण्डा पािेको 
७ देशख १४ ददनमा र्च्चाहरु तनशस्कन्छन । िलुिलेु हकिाको 
एक र्र्षबमा ६ पसु्ता तयाि हनु्छ । 

िामान्यतया यि हकिाको प्रकोप जेठ महहनातति िरुु हनु्छ । 
यिले हर्रुर्ाको हाँगाहरुको पातको पछाडी भागमा, डाठ, कोहपला 
ि फलहरुमा कोते्रि िि चसु्ने गदबछ । यि हकिाको प्रकोप 
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र्ढेपतछ पात ि हाँगाहरुको कापहरुमा िातो तिन्दिुको थपु्रो जस्तो 
देशखन्छ । अन्तमा पातहरु हर्स्तािै िातो खैिो भएि िकु्न 
थाल्दछन । 

हहककििााककोो  व्व्ययर्र्स्स्थथाापपनन   

 िलुिलेुनािक हर्र्षादी जस्तै ओमाईट१-१.५ तम.तल. प्रतत 
तलटि पानीमा तमिाएि पौर्ष-माघ महहना तति १५-१५ ददनको 
फिकमा २ पटक छनुब पदबछ ।  

 हकिाको तनयन्त्रण गनब हर्रुर्ामा छने खतनज तेल जस्तै ATSO, 
Minerals Oils र्ा Servo Oil १५-२० एम.एल. प्रतत तलटि 
पानीमा तमिाएि र्ोटको िरै् भाग तभज्ने गरि माघ,फाल्गणु 
महहना तति १५-१५ ददनको फिकमा २ पटक छनुब पदबछ ।  

 तापक्रम र्ढ्न थालेपतछ हर्रुर्ाको फेदको १ हफट मातथ 
िम्म शस्टकि लगाउन पदबछ । शिकािी माइट 
पतिबतमलि(Persimilus) को प्रयोग गनुब पदबछ । 

 धेिै धलुो हनुे ठाउँहरुमा र्ढी प्रकोप हनुे भएकाले िमय 
िमयमा पानीको पोहोिाले र्ोटको धलुो िफा गनुब पदबछ । १ 

 के.जी. प्याज काट्ने ि त्यिमा उमालेको पानी आधा तलटि 
तमिाई र्नाएको झोलमा १५ तलटि पानी तमिाई १० ददनमा 
छदाब कत्लेहकिा, तथ्रप्ि, िलुिलेु िोकथाम गनब िहकन्छ । 

५५. स्स्ययााउउममाा  ललााग्ग्नने े ककोोडडततललङ्गङ्ग  ममोोथथ  ((Codling moth ) 

हहककििााककोो  पपहहहहचचाानन   

कोडतलङ्ग मोथ (Laspeyresia pomonella L) को र्यस्क माउ खैिो 
िंगको, पचु्छिमा तामा िंगको धकाब भएको हनु्छ । मोथको 
लाभाबको टाउको खैिो, ििीि िेतो प्याजी िंगको किीर् १८ 
तम.तम. लामो हनु्छ । पखेटाको अशन्तम हकनािामा चक्लेटी खैिो 
धब्र्ा भएको हनु्छ । 
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हहककििााककोो  शशजजर्र्नन  चचक्रक्र  ततथथाा  क्षक्षेतेतततककोो  प्रप्रककाािि 

 

यो हकिा प्राय स्याउ फुल्न े रे्लामा देखा पदबछ । पोथी हकिाले 
एकपटकमा ५०-६० र्टा चेप्टो ि िेतो आकािको फुल पात ि 
फलमा पदबछ । र्ातार्िण अनकुुल भएमा ८-१४ ददनमा अण्डा 
र्ाट टाउको कालो भएको िेतो हल्का पंहेलो िंगका लाभाबहरु 
तनस्केि फलको खोजीमा यताउता घमुी िहन्छन ि फल पाएपतछ 
फललाई दलुो पािी तभत्र पस्दछन ।  

यिको लाभे ि माउ मोथले फल, फुल, हाँगा ि पातमा नोक्िानी 
गदबछ । अण्डार्ाट तनस्केपछी लाभाबले फल खान्छ ि तर्उमा 
आक्रमण गछब । हकिाले नोक्िानी पयुाबएको फलमा िानो दलुो 
हनु्छ । 
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हहककििााककोो  व्व्ययर्र्स्स्थथाापपनन   

 कोडतलङ्ग मोथको व्यर्स्थापन गनब र्गैंचामा ब्ल्याक लाईट 
ट्रयाप प्रतत िोपनी ५ गोटाको दिले िाख्न ुपदबछ ।  

 तमत्र हकिा र्ारुलालाई र्गैंचामा छाड्न ेजिले गदाब कोडतलङ्ग 
मोथको अण्डा ि भखबि तनस्केका लाभाबलाई खान ेकाम गदबछ। 

 के्षतत ग्रस्थ फलहरुलाई िंकलन गरि गहहिो खाडलमा गाड्न ु
पर्दछब । 

 १०० ग्राम हपिो खिुाबनीको धलुोलाई कपडामा पोको पिी १ 
तलटि पानीमा िातभि तभजाई भोतलपल्ट कपडाको पोका लाई 
िाम्रिी तनचोिी ५ ग्राम डल्लो िार्नु घोली तयाि भएको 
झोलमा ५ तल. पातन तमिाई छदाब कोडतलङ्ग मोथको 
व्यर्स्थापन गनब िहकन्छ । 

६६. शशजजजजेेननाा  ममोोथथ  ((Zygaena Moth) 

 

क्षक्षततततककोो  प्रप्रककाािि   

भदौ अिोज तति यिको माउ पतुलीले स्याउको मखु्य ि िहायक 
हाँगाको कापा र्ा चकेका र्ोक्रा तभत्र तति अण्डा पादबछ भने माघ 
महहना तति तापक्रममा हल्का र्ृहि हनु िाथ अण्डार्ाट लाभाब 
तनस्कन्छ । यो हकिाले नयँा पालरु्ा आउने िमयमा पातहरु खाई 
नोक्िान पयुाबउँछ । प्रकोप र्ढी भएमा स्याउको र्ोट नयँा पालरु्ा 
तर्हहन हनुे अर्स्थामा हनु्छ । 
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ििोोककथथाामम   

 यिको िोकथामको लातग माघ महहनाको मध्यतति 
क्लोिोपईरिपि र्ा िईपिमेतथ्रन यकु्त तर्र्षादी २ तम.तल. प्रतत 
तलटि पानीमा तमिाएि छनुब पदबछ । 

७७. गगर्र्ााििोो  हहककििाा  ((Apple Borer) 

हहककििााककोो  पपहहहहचचाानन   

खपटे (Apriona cinerea Chevrolat) को मातथल्लो मातथल्लो 
आर्िण हरियो तनलो खैिो िंगको ि तल्लो भाग कालो हनु्छ । 
खपटेको एन्टेना लामो हनु्छ । यि खपटेको लम्र्ाई २६-५० 
मी.तम. हनु्छ ।  

 

हहककििााककोो  शशजजर्र्नन  चचक्रक्र  ततथथाा  क्षक्षततततककोो  प्रप्रककाािि   

यो खपटे हकिाले हाँगा र्ा काण्डको र्ोक्रामा फुल पछब । फुल 
पािेपतछ फुलर्ाट ५-७ ददन पतछ लाभे तनशस्कन्छ । लाभाबले फेद 
दलुो पादबछ ि तभत्र जान्छ । अण्डा ७ देशख ८ तम.तम. लामो ि 
३ देशख ३.२ तम.तम. गोलाई भएको हनु्छ । यि गर्ािो हकिा 
चैत्र महहनामा देखापनब िरुु गिेि जेष्ट - अर्षाढमा व्यापक रुपमा 
देखा पदबछ । 

यो हकिाले हाँगा र्ा काण्डको र्ोक्रामा फुल पाछब । फुलर्ाट  
५-७ ददन पतछ लाभाब तनशस्कन्छन ् ि फेदर्ाट खादै दलुो पादै 
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जान्छन । यो हकिाले स्याउको िाना तथा ठुला हाँगा िाथै 
जिाहरुमा प्र्ाल पािेि तभत्र र्िेि जिाहरुलाई नोक्िान पयुाबउन े
गदबछन । यििी हकिा पिेको ठाउँको र्रिपोिीकाठको धलुो 
छिेजस्तो देशखन्छ । 

 

व्व्ययर्र्स्स्थथाापपनन   

 हकिा लागेका मतिना हाँगाहरु काटेि हटाउने । 

 हकिाले पािेको प्र्ालमा मतिनो ताि घिुािेि िफा गने ि 
कपािमा मट्टीतेल ,पेट्रोल,तडजेल र्ा हकटनािक हर्र्षादी चोपेि 
प्र्ालमा कोच्न ेि गोर्ि/माटोले प्र्ाल र्न्द गरिददन े।  

 र्गैंचा िंधै िफा िाख्न े ि हकिाको ित्र ु जीर् Neoplectana 
nematodes, Beauveriana bassiana,Elatrid beetle Alus spp 
को प्रयोग गनुब पदबछ । 

 हर्तभन्न पािो,शस्टकि र्ा फेिोमनको प्रयोग गने ।  

स्याउमा लाग्ने िोगहरु ि वतनको व्यिस्थापन  
स्याउका हर्तभन्न भागहरु जस्तै जिा, फेद, हाँगा, पात, कतलला मनुा ि 
फलहरुमा हर्तभन्न तर्र्षाणू जन्य (Viral), िंकाणूजन्य (Bacterial), 

ढुिीजन्य (Fungal), तनमाटोडजन्य/ तर्रुर्ाको जकुा(Nematodes), 
माईकोप्लास्मा(Mycoplasma) आददर्ाट हर्तभन्न िोगहरु लाग्दछन । 
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िोग एक ठाउँ र्ाट अको ठाउँमा प्रत्यक्ष रुपमा तर्उ र्ाट, ि एक 
अकोको र्ानस्पततक भागहरु को छुर्ाछुत र्ाट फैतलन्छ । त्यिैगरि 
हार्ार्ाट, पातनर्ाट, जनार्ि र्ाट, माटो र्ाट, काम गने औजाि र्ाट 
अप्रत्यक्ष  रुपर्ाट फैलार्ट हनुे गदबछ । स्याउमा लाग्न ेप्रमखु िोगहरु 
तल उल्लेशखत िहेका छन ।  

११. स्स्ययााउउककोो  जजििाा  ककुुहहहहनने े ििोोगग  ((Root Rot)  

    

ििोोगगककोो  ककााििणण  ततथथाा  ललक्षक्षणणहहरुरु   

यो िोग Demotophora necatrix भने्न ढुिीर्ाट लग्दछ । यो 
िोगले माटोमा र्ढी शचस्यान हनुे, पातन जम्ने तथा र्ढी पातन पने 
क्षेत्रमा लागाईएका स्याउका र्ोटलाई र्ढी अिि पादबछ । यो 
िोगका जीर्ाणहुरु जतमनको ितहको नशजक भागर्ाट हर्रुर्ामा 
प्ररे्ि गरि जिाको टुप्पोतति र्ढ्दै जान्छन ि पतछ आक्रामण र्ढी 
हुँदै गएपतछ पिैु जिा कुहाईददन्छ जिले गदाब हाँगाहरु पंहेतलदै 
जाने, फलहरु िाना हनुे ि र्ोट नै चाउिी पिेि िहेको देशखन्छ । 
िोतग र्ोटका पातहरु पंहेलो हनुे ि िमय अगारै् झने गदबछन । 
जिा कुहहन लागेपतछ जतापहट्टको जिा कुहहन िरुु भएको छ, 
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िर्बप्रथम त्येिै पहट्टको हाँगाका पातहरु ओईलाउन िरुु गदबछन 
पतछ तर्रुर्ाका िरै् पातहरु ओईलाउन गई हर्रुर्ा नै मनब  

थाल्दछ । माटोमा अशक्िजनको कतम हनु गएमा पतन जिा कुहहन े
िोग लग्न िक्छ । 

व्व्ययर्र्स्स्थथाापपनन  प्रप्रततर्र्धधीी   

यो िोग लातग िकेपतछ तनयन्त्रण गनब कदठन हनु्छ त्यिैले िोगर्ाट 
र्च्न पहहले नै िोकथामका तर्िेर्ष िार्धानी अपनाउन ुपदबछ । यो 
िोग तनयन्त्रण गनब एकीकृत व्यर्स्थापन हर्तधहरु अपनाउदै खेतत 
गने तरिकामा िधुाि गनब आर्श्यक छ । तनम्न कुिाहरुलाई 
ध्यान ददई स्याउ र्गैंचा व्यर्स्थापन गिेमा स्याउको जिा कुहहन े
िमस्या िमाधान गनब िहकन्छ । 

 नयँा हर्रुर्ा लगाउँदा जतमनको ितहर्ाट कशम्तमा एक फुट 
खाडल उठाई तर्रुर्ाहरु िोप्ने ि कलमी भाग माटोको 
ितहभन्दा कशम्तमा १०-१५ िे.तम. मातथ पािेि िोप्ने । 

 र्गैंचामा पातन जम्न नददने ि त्येिका लातग तनकािको िाम्रो 
व्यर्स्था तमलाउने । 

 र्गैंचामा गहहिो खनजोत नगने तथा र्र्षाबयाममा हर्रुर्ाको 
जिालाई चोटपटक लाग्ने गरि खनजोत नगने । 

 िोग लागेि मिेका हर्रुर्ाहरु जिा िहहत िरै् हटाएि जलाई 
ददने । 

 हर्रुर्ा उत्पादन गदाब Malling series का मूलर्ृत्त हरु 
M2,M4,M7,M9, प्रयोग गने ति M26 प्रयोग नगने । 

 हर्रुर्ाको फेद र्रिपिी माटोमा २% को र्ोडोतमश्रण (१ तलटि 
पानीमा २० ग्राम तनलोतथुो ि २० ग्राम चनुका दिले घोलेि 
र्नाईएको तमश्रण) हर्रुर्ाको उमेि ि िाईज अनिुाि प्रततर्ोट 
५-१० तलटि का दिले फाल्गणु- चैत्र ि भदौ-अिोजमा  
िाख्न े। 
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 िोग लागेको भागको र्रिपिीको ५ िे.तम. र्ोक्रा हटाएि 
र्ोडोपे�(१०० ग्राम तनलो तथुो, १०० ग्राम चनुा ि १ तलटि 
पानीका दिले र्नाईएको लेप) लगाउने ।  

 २.५ के.जी. ट्राईकोडमाब २५० के.जी. कम्पो�मा तमिाई 
प्रकाि तछनब नददई कल्चि गने ि िेतो ढुिी फैतलएपतछ प्रतत 
र्ोट १ के.जी. का दिले िाख्न े। 

२२. स्स्ययााउउककोो  ददााददेे  ििोोगग ((Apple Scab) 

    

ििोोगगककोो  ककााििणण  ततथथाा  ललक्षक्षणणहहरुरु   

यो िोग Venturia inaequalis भने्न ढुिीको कािणले लाग्दछ । यि 
ढुिीले स्याउको र्ोटको डाठ, हाँगा, पात कोहपला तथा फलमा 
आक्रमण गदबछ । यो िोग िरुुमा पातको तल्लो ितहमा दागहरु 
देखा पने गदबछन ्। पतछ गएि गाढा कालो खस्रो दाद जस्तो 
धब्र्ा भएको खहटिा फल ि पातहरुमा लाग्दछन ्। िोग र्ढ्दै 
गएपतछ पातहरु र्टारिएका ि हर्कृत आकािका हनु्छन । पतछ 
पातको दरैु् भागमा ढुिी  फैतलदै जान्छ ि गाढा िङका धव्र्ाहरु 
र्न्दछन ि पात पंहेतलदै गएि झदबछन । ढुिीको िंक्रमण भएको 
रुखको फलमा कालो धब्र्ादाि दागहरु देशखन थाल्दछन । फल 
ि पातहरुमा भएका दागहरु कडा प्रकािको हनु्छन ि फुटेि 
खहटिाको रुप तलन्छन ्।  
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व्व्ययर्र्स्स्थथाापपनन  प्रप्रततर्र्ततधध   

 िोग लागेि झिेको र्ा िोग लागेको फल, पात ि हागँाहरु 
िंकलन गरि जलाउने । 

 िोगका ढुिीहरु पात झने अर्स्थामा पातमा िहने हनुाले पात 
नझदै ५% को यरुियाको घोल र्नाई फल हटपी िकेपछी िरै् 
हर्टमा छने ि झिेका पातहरु जम्मा गरि जलाई ददन े। 

 हर्तभन्न अर्स्थामा डाइथेन एम-४५, रे्तभह�न,  जस्ता 
हर्र्षादीको प्रयोग गने  

३३. ििेेततोो  धधुलुलेे  ढढुुििीी  ििोोगग ((Powdery mildew)   

    

ििोोगगककोो  ककााििणण  ततथथाा  ललक्षक्षणणहहरुरु   

यो िोग Pedosphera leucotricha भने्न पिजीर्ी हकतिमको ढुिीर्ाट 
लाग्दछ । शचिो मौिम ि हार्ामा आरता र्ढी भएमा यो िोगले 
आक्रमण गनब िरुु गदबछ । यो िोग हर्रुर्ामा पालरु्ा आउन े
िमय र्ाट नै लग्न िरुु हनु्छ ।जर् िोगले िाना कतलला मनुा ि 
पात हरुमा आक्रमण गछब तर् पात लम्र्ाई पहट्ट र्ढ्छ ि चौडाई 
पहट्ट र्ढ्न िक्दैन त्यिैले पातहरु िानो ि खशुम्चएको हनु्छ । 
पातर्ाट नयँा हाँगा हरुमा ढुिीले आक्रमण गछब त्याँहा खिानी 
जस्तो िंगको तभर्दाि धतुिहरु तमलेि डलपजस्तो ितह र्नाएको 
हनु्छ । यो िोग निबिीका हर्रुर्ा हरुमा र्ढी देशखने गिेको 
पाईन्छ । कतलला मनुा तथा पातको तभतत्र तथा र्ाहहिी ितहमा 
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िेतो पाउडि जस्तो धलुोले ढाकेको हनु्छ । यो िोगले अन्य 
जातहरु भन्दा गोल्डेन डेतलतियि, जोनाथन, अन्ना जस्ता स्याउका 
जातहरुमा र्ढी लाग्ने गदबछ । 

व्व्ययर्र्स्स्थथाापपननाा  प्रप्रततर्र्धधीी   

 िोग लागेका हाँगाहरु हहउँदमा काँटछाँट गदाब हटाई जलाई 
ददन ुपदबछ । 

 निबिीमा हर्रुर्ाको पालरु्ा आउने िमयमा िोगको लक्षण देखा 
पने भएकाले २ ग्राम केिथान र्ा रे्तभह�नप्रतत तलटि पानीमा 
तमिाई १० ददनको फिकमा छने ।  

 फुल फुलेपतछ िोगको लक्षण देखापिेमा तत्कालै लाईम 
िल्फि २-३ ग्राम प्रतत ततटि पानीमा तमिाएि छनुब पदबछ । 

 गाईर्स्तकुो १ भाग गंहतुमा १० भाग पातन तमिाई ७ ददनको 
अन्तिमा छनुब पदबछ । 

 जंगली स्याउ (Wild Crab Apple) आश्रय ददने तर्रुर्ा(Host 

Plant) भएकाले उक्त तर्रुर्ा हटाउन ुपदबछ । 
 

४४. र्र्ोोक्रक्राा  खखुईुईततललनने े ििोोगग ((Papery bark) 
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ििोोगगककोो  ककााििणण  ततथथाा  ललक्षक्षणणहहरुरु   

यो िोग Pellicularis salmonicolar भने्न ढुिीले गदाब हनु्छ । यो 
िोग र्ढी मात्रामा िेड डेतलतियि, िोयल डेतलतियि ि रिचा िेड 
जातमा र्ढी देशखन्छ । िरुुमा गोला िाना रै्जनी दागहरु 
र्ोक्रामा देखा पदबछ ि पतछ र्ढ्दै गई र्ोक्रा चकेको देशखन्छ । 
र्ोक्राको पातलो ितहमा फैतलदै िखु्खा र्नाई ददन्छ ि र्ोक्रा 
फुट्ने तथा खईुतलने भै तर्रुर्ाको िरै् भागमा फैतलन्छ । यिको 
प्रकोप र्ढी हुँदै गए पतछ हर्रुर्ाहरु मदबछ । 

व्व्ययर्र्स्स्थथाापपनन   

 र्ढी अिि पािेका हाँगाहरु काटेि हटाउने ि जलाउन ुपदबछ। 

 िोग िोग लागेका ठाउँमा चकु्कले हल्का िंग खकुी र्ा जटुको 
र्ोिाले दली िफा गिेि र्ोडोपे� र्नाई लगाउन ुपदबछ । 

 काँटछाँट गरि िकेपतछ १% को र्ोडो तमश्रण र्नाई छनुब 
पदबछ ि पालरु्ा आएपतछ १५ ददनको अन्तिमा ३ छनुब पदबछ । 

 पोटाि मलको तिफारिि गरिएको मात्रामा प्रयोग गनुब पदबछ । 

 र्गैंचा तनयतमत िििफाई गने । 

५५. डडढढुुर्र्ाा  ििोोगग  ((Fire Blight)    
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ििोोगगककोो  ककााििणण  ततथथाा  ललक्षक्षणणहहरुरु   

यो िोग Erwinia amylovora भने्न ढुिी ले लाग्ने िोग हो । यो 
िोग लागे पतछ स्याउको पात, फुल, िाना देशख ठुला हाँगा िम्म 
डढेि मने गदबछन ् । र्गैंचामा काटछाट गदाब िाम्रो िंग 
नकाहटएको, काट्दा ठुटा िहने गरि काटेको ि आलो घाउमा र्ोडो 
पेस्ट नलगाएको अर्स्थामा यो िोग लाग्ने िम्भार्ना र्ढी हनु्छ । 
यो िोग लागेपतछ स्याउको पात, फुल, िाना देशख ठुला हाँगा 
आददमा खैिो पंहेलो हकतिमको हफँज जस्तो पदाथब तनशस्कन्छन ि 
हर्रुर्ा मने गदबछन ।   

व्व्ययर्र्स्स्थथाापपनन   

 िोग िहने खालका डेतलतियि स्याउका जातहरु लगाउन े। 

 िोग लागी िकेुका हाँगाहरु काटेि िाम्रो िंग व्यर्स्थापन गने । 

 माघ महहनामा १ प्रततितको र्ोडो तमक्िि छने । 

 फुल फुल्ने िमयमा Streptomycin १ तम.तल. प्रतत ५ तलटि 
पानीमा तमिाई छने । 

 िमय िमयमा हकिाहरुको तनयन्त्रण गने । 

६६. स्स्ययााउउममाा  ललााग्ग्नने े क्क्ययाान्न्ककिि  ििोोगग  ((Apple Canker)   
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ििोोगगककोो  ककााििणण  ततथथाा  ललक्षक्षणणहहरुरु   

यो िोग धेिै हकतिमका ढुिी हरुर्ाट हनुे िोग हो जिले र्ोटको 
डाठ, हाँगा ि फलमा िमेत आक्रमण गदबछ । हर्रुर्ामा कुनै 
कािणले चोट लागेको ठाउँ र्ाट यि िोगका जीर्ाण ुप्ररे्ि गरि 
िोग फैतलएि जान्छ । िोगले गदाब हर्रुर्ामा िरुुको आर्स्थामा 
पानीले तभजेजस्तो तियोको टुप्पा जत्रो थोप्लाहरु देखा पदबछन अतन 
क्रमि र्ढ्दै गएि ठुलो धब्र्ा र्तन िडेि जाने ि पछी हर्रुर्ा मने 
गदबछन । 

व्व्ययर्र्स्स्थथाापपनन   

 अम्लीय माटोमा िोगको जीर्ाण ु फैतलने भएकाले माटोमा 
पी.एच. व्यर्स्थापन गनुब पदबछ । 

 िोगी भाग काटेि िंकलन गिी जलाउने ि िोग लागेको 
ठाउँमा प्रयोग गिेको कृहर्ष औजािहरु हर्िंक्रमण गिेि मात्र 
अन्त प्रयोग गने । 

 घाउ भएको भागमा र्ोडोपे� पेन्ट लगाउन ुपदबछ ।  

 र्ोडोतमश्रण काँटछाँट पतछ ि श्रार्ण-भार महहनामा २ पटक 
छनुब पदबछ । 

७७. फफललममाा  धधब्ब्र्र्ाा  हहुनुने े ििोोगग  ((Sooty blotch) 
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ििोोगगककोो  ककााििणण  ततथथाा  ललक्षक्षणणहहरुरु   

यो िोग Gloeodes pomigena Schu भने्न ढुिीर्ाट लाग्दछ । यो 
िोग स्याउको फलको र्ोक्रामा देशखन्छ ि फलको ितहमा हफक्का 
काला तथा खैिा थोप्लाहरु देशखन्छन जिले गदाब स्याउ हेनबमा 
नािेम्रो देशखन्छ । यो िोग र्र्षाब िरुु भएपतछ देशखन्छ । 

व्व्ययर्र्स्स्थथाापपनन   

 यिर्ाट प्रभाहर्त फलहरु हटहप िकेपतछ ५% को शब्लचीङ 
पाउडि (Bleaching Powder) र्ा ३% िोतडयम क्लोिाईड 
(Sodium Chloride) को झोलमा १० तमनेट जतत डुर्ाएि िफा 
गनुब पदबछ ।  

स्याउ भण्डािणमा देखखने प्रमुख विकृवतहरु 
११. फफलल  चचााउउररििनने े ((Shriveling):  यो हर्कृतत स्याउ भण्डािणमा देशखन े

एक प्रमखु िमस्या हो । फल चाउरिने िमस्या परिपक्क नहुँदै 
हटपेका फल हरुमा र्ढी देशखन े गदबछ । यो हर्कृत िेड 
डेतलतियि ि गोल्डेन डेतलतियि जातका स्याउहरुमा र्ढी देशखन े
गदबछ । यो हर्कृती कम आरता ि र्ढी तापक्रम भएको ठाउँमा 
स्याउको भण्डािण गिेको खण्डमा पतन देशखने गदबछ । यो तर्कृतत 
कम गनबका लागी परिपक्क भएका फलहरु हटप्ने तथा उपयकु्त 
तापक्रममा भण्डािण गने गनुब पदबछ । 
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२२. स्स्ककााल्ल्डड  ((Scald): यो िमस्या उच्च तापक्रम भएको स्थानमा र्ढी 
देशखन्छ । फल परिपक्क नहुँदै हटपेमा ि  भण्डािण गदाब र्ढी 
तापक्रममा भण्डािण गिेमा यो तर्कृतत देखा पदबछ । यो हर्कृत 
िरुु हुँदा र्ोक्राको हरियो भागमा िङ्ग उडे जस्तो दागहरु देशखन्छन 
ि तर्स्तािै िातो चढेको भागमा फैतलदै जान्छ, अन्तमा फलको 
तभतत्र भागमा िमेत अिि पने गदबछ । स्याउ परिपक्क भए पतछ 
मात्र हटप्ने तथा भण्डािण गनुब भन्दा पहहला २% क्याशल्ियम 
क्लोिाईडको घोलमा स्याउलाई डुर्ायि उपचाि गिेको खण्डमा यो 
िोगको िोकथाम गनब िहकन्छ ।  
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३३. ततर्र्टटिि  हहपपटट  ((Bitter Pit) :  स्याउको र्ोटमा क्याशल्ियम तत्र्को 
कतम भएमा भण्डािण गरिएको फलमा यो तर्कृतत देखा पदबछ । 
यो िमस्या डेतलतियि जातहरुमा र्ढी देखा पने गदबछ । परिपक्क 
नहुँदै हटहप भण्डािण गिेका फलहरुमा यो िमस्या देखा पदबछ ।  
यो हर्कृतत देखा पिेमा स्याउमा गोलाकाि रुपमा िकेुको खैिो 
दागहरु देखा पदबछ । यो िमस्या नाईट्रोजन मल र्हढ प्रयोग 
गिेको ठाउँमा देशखन्छ। यो िमस्या िमाधान गनब तनयतमत रुपमा 
काँटछाँट गने, तिफारिि गरिएको मात्रामा मलखादको प्रयोग गने, 
तनयशन्त्रत र्ातार्िणमा भण्डािण गने, भण्डािण पूर्ब २% 
क्याशल्ियम क्लोिाईडको घोलमा डुर्ाएि उपचाि गनुब पदबछ । 

   
 

४४. फफलल  ततभभत्रत्र  ककुुहहहहनने े ििोोगग((Brown heart):: लामो िमयिम्म भण्डािण 
गरिएका फलहरुमा फलको तभत्रपहट्ट तर्च भागमा कुहहन ेगदबछ । 
स्याउ भण्डािणमा कार्बन डाइअक्िाइडको मात्र १% भन्दा र्ढी 
भएमा यो िमस्या आउँछ । यो िोग िोयल डेतलतियिमा धेिै र्ढी 
ि गोल्डेन डेतलतियिमा कम लागेको पाईएको छ ।  
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िाम्रो स्याउमा हुनुपने गुणहरु  
 स्याउ ताजा ि खाँददलो, िखु्खा ि िफा हनु ुपदबछ । 

 स्याउ नफुटेको तथा नतथशचएको हनु ुपदबछ । 

 स्याउ हकिा र्ा अन्य ित्रजुीर् हरुले नतर्गािेको हनु ुपदबछ । 

 स्याउ नकुहहएको हनु ुपदबछ । 

 स्याउको आकाि ि िंग एकै खालको हनु ुपदबछ । 
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